
「認知症と地域の関わり」

R5.1.28 13：00～ 地区懇談会

北柏地域包括支援センター



富勢地区の高齢者（R4.圏域データ）

富勢地区高齢者人口：7,494人

高齢化率 ：31.38％

全世帯 ：12,029世帯

（高齢者世帯のみ世帯：3,582世帯）

（独居高齢者世帯 ：1,984世帯）

※全世帯の46％が65歳以上の高齢世帯、高齢者のみ世帯。75
歳以上の世帯は26％

※高齢者がいる世帯の約７～８割が高齢者のみ、もしくは独居
高齢者世帯



富勢地区人口推移と将来推計



柏市の認知症高齢者の数；8,392人

北柏管内認知症高齢者の数； 582人

いるとされています。

令和4.10. 1 柏市高齢者支援課 圏域データより
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※たびたび道に迷う、買い物や金銭管理にミスが目立つ というレベルの方



2017年 新オレンジプランより

認知症の人の将来推計



認知症にかかっている方の割合（年齢別）



認知症とは？

いろいろな原因で脳の細胞が死んで
しまったり、働きが悪くなったため
に様々な障害が起こり、生活する上
で支障が出ている状態

（およそ６ヶ月以上継続）

「病気」であって、単なる「物忘
れ」や「年のせい」ではない
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認知症にはおおまかに2つの原因がある。

1.脳の委縮 ＝ 変性疾患

1)アルツハイマー型認知症

2)レビー小体型認知症

3)前頭側頭型認知症

2．脳血管障害

・脳血管性認知症

8 いろいろな原因とは・・・
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三大認知症（表にまとめると）
アルツハイマー型認知症、レビー小体型認知症、血管性認知症それぞれの特徴を
見ていきましょう。 「ｅ-65ねっと」より抜粋

小阪憲司監修

http://sodan.e-65.net/basic/ninchisho/hayawakari_alzheimer.html
http://sodan.e-65.net/basic/ninchisho/hayawakari_lewy.html
http://sodan.e-65.net/basic/ninchisho/hayawakari_noukekkan.html
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認知症の主な症状12



認知症の人と家族の思い…
DVDを見ましょう。



包括支援センターが対応する事例
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